
自分の思いを伝えるために ７月の教育活動
観測史上最速の梅雨明 ７月の目標 ものを大切にしよう

けとなり、子どもたちは ※みんなが使う物を大切にする
プールでの学習に積極的 ※１学期のまとめをし、夏休み
に取り組み、猛暑の中、 の計画を立てる
エアコンを適切に使いな 1 金 交通指導

がら、学習をしています。 ＡＬＴ来校 ２年ブックトーク

熱中症防止のため、登下 4 月 まとめテスト週間～８日

校のマスクは外すことに ※図書館本の返却～８日

しておりますので、声か 6 水 授業参観 学級懇談会

けをお願いします。 専門委員会 救命講習会

さて、ホームページでもお伝えしましたが、しらさわ 7 木 ＡＬＴ来校 「モトム号」巡回

学校運営協議会の今年度の重点取組【あいさつを基盤と 8 金 学期末日課

した自他の多様性を認め、変化に対応し、自己実現に向 11 月 学期末日課※夏休み前の本貸し出

けてねばり強く歩む子どもの育成】について、学校でも し（１人３冊まで）～１９日

あいさつや、学び合いの活動に力を入れております。Ｐ 13 水 校外子ども会（業間）

ＴＡ（家庭内）で取り組むことを再度、お知らせします。 14 木 朝の読み聞かせ ＡＬＴ来校

①子どもは、あいさつを自分からはっきりと言えるよ 16 土 交通事故防止県民運動～25日

うにする。 18 月 海の日

②親は、いろいろな問いかけをしながら、子どもの話 19 火 ＡＬＴ来校

を共感的に聞く。 20 水 第１学期終業式 11:45下校

今後、アンケート等で確認しながら、12月には、今年 21 木 夏季休業日～８／２１

度の取組状況をふりかえることにします。自分の考えや 生活リズムチェック～29日（金）まで

思いを進んで伝え、それが相手にしっかり伝わるように ※変更の際は、一斉メールでお知らせ
するための取組とお考えください。 します。

むし歯治療の計画を

睡眠（早寝）習慣の定着をお願いします 60年後に「小学生の時にもっと

挙手による調べでは、１年生を除き、寝る時刻が全体 歯を大切にしておけば…」と思わ

的に遅くなっているようです。適切な睡眠習慣により、 ないよう、む

成長ホルモンの分泌による身長の伸び、日中の集中力向 し歯治療の計

上による学力の向上、情緒の安定による穏やかな人間関 画についてお

係の維持等が期待されます。適切な睡眠時間（就寝時刻） 考えいただき

のため、お子さんへの声かけをお願いします。裏面参考 ますようお願

就寝する時間帯 １年 ２年 ３年 ４年 ５,６年 いします。

午後8時前 0→2

午後8時～9時 2→6 9→0 4→3 1→0

午後9時～9時30分 5→2 4→0 2→7 2→3 8→4

午後9時30分～10時 3→0 1→3 6→7 0→1 3→4

午後10時より後 0→2 0→2 3→3 2→8

※ 数字は人数。左：前回5月末、右：6月末。7/1調べ、２名欠

４年 道徳の授業より

歯みがき教室より

～ 目標に向かって 進んで挑戦しよう ～
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