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 １月２４日（水）～３０日（火）は、全国学校給 

食週間です。学校給食は、明治２２年に山形県鶴岡 

町の私立忠愛小学校で、生活が苦しい子どもたちに 

昼食を出したのが始まりと言われています。当時の 

給食は、おにぎり、塩鮭、漬物などだったそうです。 

 糠沢小学校では、毎日３名の調理員さんが、朝か 

ら給食の調理を始めています。野菜の洗浄は数回行 

い、汚れなどを丁寧に洗い落とします。また、温か 

いものは温かいうちに、冷たいものは冷たいまま子 

どもたちがおいしく食べられるよう、調理時間や配 

膳室へ運ぶ時間も調整しています。お昼近くになる 

と、調理室からいいにおいがしてきます。 

４校時が終わり、いよいよ給食。教室には笑顔が 

あふれます。給食が子どもたちにとって楽しい時間 

になるようクイズを出したり、音楽を流したり、各 

学級で工夫しています。毎日おいしい給食を食べら 

れて、ごはんやスープ、おかずをおかわりする子も 

多く、給食は糠沢小の自慢の一つです。 

 給食では、様々な食材を使って、子どもたちが食 

べやすいよう調理しています。給食で初めて口にす 

るものもあるかもしれませんが、大切な体と心を育 

てるためにも、好き嫌いをしないで、おいしく食べ 

てほしいと思います。 

 

 

  

日（曜日） 行事予定 

  １日（木） 校内なわとび記録会(３･４年) 

遊友クラブ(体育館使用) 

  ２日（金） 校内なわとび記録会(５･６年) 

豆まき集会 

５日（月） ＡＬＴ(５･６･３･４年) 

７日（水） 「ありがとうの手紙コンテスト」

表彰式 

 ８日（木） 読み聞かせボランティア 

遊友クラブ(体育館使用) 

  ９日（金） ＡＬＴ(６･３･４･５年) 

漢字検定、短縮時程 

１１日（日） <祝>建国記念の日 

１２日（月） 振替休日 

１３日（火） 児童会委員会 

１４日（水） 特別時程、弁当日 

新入生保護者説明会 

なかよしあそびの会(１年) 

１５日（木） 弁当日、遊友クラブ 

１６日（金） 算数検定、短縮時程 

１９日（月） ＡＬＴ(３･４･５･６年) 

出張おはなし会(１・２年) 

２１日（水） 学力検査(国語) 

２２日（木） 学力検査(算数)、モトム号来校 

ＡＬＴ(PM６年)、遊友クラブ 

２３日（金） <祝>天皇誕生日 

２７日（火） 校外子ども会、クラブ(反省) 

２９日（木） 全校集会 

ＡＬＴ(１･２･６･５年) 

 

  

  

 

 全国学校給食週間に合わせ、好きな給食についてのアンケートを実施しました。 

１人３つずつ好きな給食のメニューを書いてもらい、集計した結果がこれです！  

 １・２年生 ３・４年生 ５・６年生 

１位 カレーライス 15 人 ココア揚げパン 20 人 カレーライス 25 人 

２位 まんじゅうの天ぷら  9 人 カレーライス 14 人 ココア揚げパン 11 人 

３位 ココア揚げパン  8 人 まんじゅうの天ぷら  9 人 手作り蒸しパン  8 人 

【全校生が選ぶ給食人気ランキングベスト３】 

 

 

                       これからも、おいしい給食を楽しみにしています。 

  

糠沢っ子 

☆★ 学校給食週間 ☆★ 行事予定 

糠沢小給食人気ランキング 

１位：カレーライス ２位：ココア揚げパン ３位：まんじゅうの天ぷら 

毎日の給食 

おいしいよ！ 


