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                  令和
れ い わ

4年
ねん

2月
がつ

１日
ついたち

 

 

 

 

“つながり”と生活
せいかつ

の“ゆたかさ”のはなし 
 

陽
ひ

の光
ひかり

が少
すこ

しずつ長
なが

くなってきましたね。今年度
こんねんど

もあと少
すこ

し。心
こころ

と体
からだ

のバランス
ば ら ん す

をと

りながら進
すす

んでいきましょう。 

すこし、想像力
そうぞうりょく

の体操
たいそう

を。みなさん、“生活
せいかつ

が豊
ゆた

かになるとき”はどんなときでしょう

か。お金
かね

で欲
ほ

しかったものが手
て

に入ることなどは、想像
そうぞう

しやすいかもしれません。 

 

“つながり”はどうでしょう。 

運動
うんどう

やスポーツ
す ぽ ー つ

、S N S
えすえぬえす

やゲーム
げ ー む

、文字
も じ

や言葉
こ と ば

、音楽
おんがく

、工作
こうさく

やアート
あ ー と

、動物
どうぶつ

や植物
しょくぶつ

など

の生
い

き物
もの

など、ふれあいや交流
こうりゅう

を通
とお

して、気
き

持
も

ちが明
あか

るくなったり、前
まえ

向
む

きになるとき。

同
おな

じこと、似
に

ていることで、一緒
いっしょ

に笑
わら

ったり、悲
かな

しんだり、怒
おこ

ったりできる人
ひと

や場所
ば し ょ

。悩
なや

ん

だり迷
まよ

ったりしながら新
あたら

しい感
かん

覚
かく

を感
かん

じられる人
ひと

や場所
ば し ょ

。 

 

“つながること”で、知
し

らなかった自
じ

分
ぶん

に出
で

会
あ

い、気
き

持
も

ちがゆたかになることで、生活
せいかつ

が

ゆたかで色
いろ

鮮
あざ

やかになることはありませんか。 

そんな“つながり”。私達
わたしたち

もいろいろな方
かた

の話
はなし

を伺
うかが

っていると、安心
あんしん

できるつながり

が太
ふと

くなることで、その人
ひと

が力
ちから

強
づよ

く踏
ふ

み出
だ

す瞬間
しゅんかん

に出会
で あ

います。 

 

私
わたし

たちも、夏休
なつやす

みや冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

に“にじいろひろば”を企画
き か く

し、みなさんの生活
せいかつ

が少し
す こ し

で

も彩
いろど

り豊
ゆた

かになるよう、願
ねが

って活
かつ

動
どう

しています。つながりが広
ひろ

がる、太
ふと

くなるような一歩
い っ ぽ

を、新
あたら

しい形
かたち

を、これからも一緒
いっしょ

に考
かんが

えていきたいと思
おも

います。 

 

書
か

いた人
ひと

：大久保
おおくぼ

 尚也
なおや

 

つ う   し ん 



 

 

 

 

 

 

 2月
がつ

は状 況
じょうきょう

に応
おう

じて訪問
ほうもん

いたします 

 

ご相談
そうだん

・ご要望
ようぼう

は、直接
ちょくせつ

ご連絡
れんらく

ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お気軽にお問い合わせ・ご相談ください 

連絡先：本宮市教育委員会 幼保学校課（本庁 2 階） 

電話 0243-24-5445（内線 1247） 

E-mail：ssw@city.motomiya.lg.jp 

イラスト：たろうまる 

イラスト：たろうまる / ももこ 


