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「人権」ってなんだろう？ 

 日に日に木々の葉が色づき、刈り取りを待つ稲穂が黄金色に染まる気持ちの良い季節に

なりました。スポーツの秋、食欲の秋、読書の秋・・よく眠れる秋・・皆さんはどんな秋

を楽しまれていますか？ 

 

今回は、先日参加したいじめや虐待に関する研修会で学んだ

「人権」について、皆さんと一緒に考えてみたいと思います。 

皆さんは「人権」と聞いてどんな印象を持ちますか？なんだか

堅苦しく難しい響きですよね。前述の研修会で、講師の弁護士

の方が「人権」とは「自分や相手の『いのち』や『こころ』や

『からだ』を大切にする思いやり」と言い換えて説明されまし

た。 

そう考えると、堅苦しい「人権」も、毎日の生活の中で意識できる、身近なものになっ

てくるのではないでしょうか。みなさんは、自分の「いのち」「こころ」「からだ」を大切

にしていますか。また、家族や友人の「いのち」「こころ」「からだ」に対しても思いやり

をもって接していますか。  

 いじめや虐待の問題は、まさに「人権」にかかわる問題です。私たちは、このような問

題を防ぐためには、特別な手立てが必要と考えがちです。しかし、日頃の生活の中で自分

を大切にし、誰に対しても思いやりをもって接することの方が、それらの問題を防ぐ力が

大きいように感じます。 

また、私たちは、たくさんの人との結びつきの中で生活しています。ですから、周りの

人を大切にすることと自分自身を大切にすることは、密接につながっていると感じていま

す。子どもも大人も、自分自身も相手も大切にする「人権」の守られた社会を目指してい

きたいですね。 

○●ちょこっと情報●○  

福島県弁護士会 子ども相談窓口（無料）024-533-8080   

子どもに関する相談であればどなたでも利用できます（子ども本人からもOK） 

                                                    

                           文責：SSW(五十嵐敦子) 



 

主な学校訪問予定 

    担当者：＊…五十嵐 ♪…大久保   ※外出…他施設、家庭訪問等 

時間帯： 午前  ／ 午後（時間帯は各園、各校調整いたします） 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 ２ 

＊：外出 

 ／外出 

３ 

＊：外出 

 ／ 

４ 

＊：外出 

 ／外出 

５ 

＊：五百川小 

 ／岩根小 

６ 

＊：二中 

 ／外出 

♪： 外出 

／ 

♪：和田小 

／和田小 

♪：外出 

／外出 

♪： 

／外出 

♪：外出 

／一中 

９ 

＊： 

 ／ 

１０ 

＊：外出 

 ／ 

１１ 

＊：糠沢小 

 ／糠沢小 

7２ 

＊：岩根幼稚園 

 ／ 

１３ 

＊：岩根小 

 ／岩根小 

♪： 

／ 

♪：本宮小 

 ／本宮小 

♪：外出 

／外出 

♪：白岩小 

 ／白岩小 

♪：まゆみ小 

／まゆみ小 

 

1６ 

＊：二中 

 ／ 

1７ 

＊： 

 ／外出 

1８ 

＊：外出 

 ／外出 

1９ 

＊：岩根小 

 ／岩根小 

２０ 

＊： 

 ／外出 

 

  

♪：  

／ 

♪：外出 

 ／外出 

♪：白沢中 

／白沢中 

♪：外出 

 ／ 

♪：外出 

／外出 

２３ 

＊：糠沢小 

 ／糠沢小 

２４ 

＊：五百川小 

 ／五百川小 

2５ 

＊： 

 ／五百川小 

2６ 

＊：外出 

 ／外出 

2７ 

＊： 

 ／ 

♪： 

 ／ 

♪：本宮小 

 ／本宮小 

♪：外出 

／ 

♪：外出 

 ／外出 

♪： 

 ／ 

３０ 

＊：外出 

 ／外出 

３１ 

＊：岩根小 

 ／岩根小 

♪：外出 

／外出 

♪：白岩小 

 ／白岩小 

お気軽にお問い合わせ・ご相談ください。 

連絡先：本宮市教育委員会 幼保学校課（本庁 2 階） 

電話 ２４－５４４５（内線１２４７） /  E－ｍａｉｌ：ssw@city.motomiya.lg.jp 

                    スクールソーシャルワーカー（五十嵐・大久保） 

mailto:ssw@city.motomiya.lg.jp

