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一日一日の積み重ねの中で 1 年が過ぎ 2 年が過ぎ、卒園卒業の時期を迎えました。そし

て、卒園卒業の日の向こうにもまた、一日一日の積み重ねの未来が続いています。 

確かに大きな節目には、やるべきことがたくさんあり大きな変化への期待もあります。け

れど大切なことは、これまで積み重ねてきた日々のことを、おろそかにせず行い続けるこ

となのかもしれません。この季節、今できていることをしっかり確かめ、明日からの毎日

につなげていくべきものを行い続けていきたいものです。そんな中で、良い節目の時を学

校や、ご家族や、地域のみんなで迎えましょう。 

                          ＳＳＷ 五十嵐 敦子 

 

 

 

3月。卒業・卒園の時期であり、生活環境などが変化する時期ですね。 

新たな環境で過ごしていくこととなる皆さん。今までの思い出を振り返ると、楽しいこ

と、嬉しかったこと、そして大変なこともたくさんあったと思います。 

大きく変わると書いて「大変」。大変なことを積み重ね、皆さんすでに大きく変わり、

成長しています。これからも大変なことはたくさんあるかもしれませんが、そのときその

ときで、自分自身のことを信じてあげてください。迷い、悩みながらも歩き続けている自

分を誉めてあげてください。 

人間の成長はらせん階段に例えられます。上から見ると同じことを繰り返しているよう

でも、横から見るとちゃんと登っています。ちゃんと成長しています。前とは違っている

ことがあるはずです。焦らず登り続けてください。 

疲れたら休んで周りを見てください。助けてくれる人がきっといます。 

1歩でも 1mmでも、皆さんが新に自分の歩幅で階段を登って行くことを願っています。 

SSW 大久保 尚也 



 

 

主な学校巡回予定  

勤務予定日：＊…五十嵐 ♪…大久保   ※外出…他施設、家庭訪問等 

時 間 帯： 午前  ／ 午後（時間帯は各園、各校調整いたします） 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

＊：外出 

 ／ 

 

♪：外出 

／本宮小 

2 

＊：外出 

 ／休み 

 

♪：外出 

／外出  

3 

＊：白沢中 

 ／岩根小 

 

♪：和田小 

／まゆみ小 

4 

＊：外出 

 ／岩根幼 

 

♪：外出 

 ／ 

 

 

 

7 

＊： 

♪：外出 

／ 

8 

＊：外出 

 ／外出 

♪：外出 

 ／本小 

9 

＊：白沢中 

 ／五百川小 

♪：外出 

 ／白岩小 

10 

♪：外出 

 ／岩根幼 

♪：外出 

 ／まゆみ小 

11 卒業式（中） 

＊： 

 ／ 

♪： 

 ／外出 

 

14 

＊：二中 

 ／ 

♪：和田小 

 ／和田小

15 

＊：五百川小 

 ／ 

♪： 

 ／本小 

16 

＊：  

／ 

♪： 

 ／白岩小 

17 

＊： 

 ／外出 

♪：まゆみ小 

／白岩小 

18 

＊： 

 ／外出 

♪：外出 

 ／外出 

 

  

 

 

 

22 

＊： 

 ／ 

♪： 

 ／ 

23 卒業式（小） 

＊： 

／休み 

♪： 

 ／ 

24 

＊：休み 

 ／休み 

♪： 

／ 

25 

＊： 

 ／岩根小 

♪： 

 ／ 

28 

＊： 

 ／ 

♪： 

 ／ 

29 

♪： 

 ／ 

♪：外出 

 ／ 

30 

♪： 

 ／ 

♪： 

 ／ 

31 

♪： 

 ／ 

♪： 

 ／ 

お気軽にお問い合わせ・ご相談ください。 

連絡先：本宮市教育委員会 幼保学校課（本庁 2 階） 

電話 ２４－５４４５（内線１２４７） /  E－ｍａｉｌ：ssw@city.motomiya.lg.jp 

               スクールソーシャルワーカー（五十嵐・大久保） 

mailto:ssw@city.motomiya.lg.jp

