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令和７年度 

本宮市教育委員会 



すまいる・るーむ  
〒969-1101本宮市本宮立石39-2（あぶくま憩の家） 

℡：０９０－１９３５－３６５１ 

登校に関するお悩み、 

利用についてのお問い合わせは 
本宮市教育委員会 

０２４３－２４－５４４５ 
すまいる・るーむ（電話受付：9:00～15:00） 
０９０－１９３５－３６５１ 

○ 朝、家を出る時に元気がない 

○ 登校を渋るようになってきた 

○ どこに相談してよいかわからない など 

相談をお待ちしています(^^) 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開設時間：平日９：００～１5：００ 
※ 土・日曜日、祝祭日、学校の長期休業中は

お休みです。 

※  すまいる・るーむに通った日は、在籍校に

ついても出席扱いになります。 

本宮市適応指導教室 

すまいる・るーむの活動って？ 
〇 指導員が子ども一人一人に合わせて相談を行いながら、
心のエネルギーの回復に努めます。 

〇 子どもとの相談及び実態をもとに、学力・体力の補充を
支援します。 

〇 自然体験や芸術体験などの体験活動を通して、様々な人
と触れあい、自主性や社会性を育みます。 

お気軽にご相談ください 

１ 問い合わせ 
・電話にてご相談くだ

さい。 

２ 教室見学・体験入級 
・指導員がお話を伺います。 

・まずは、雰囲気を感じてください。 

４ 在籍校長との面談 
・在籍校長との面談を通じて、より

よい支援を一緒に考えます。 

3 入級申込み 
・在籍校を通して申し込

みます。 

 

５ 入級開始 
 

入級の流れ 


